
Πώς πλένω σωστά τα χέρια µου 
	  

	  

	  
	  
	  

	   Διάρκεια συνολικής διαδικασίας: 40-60 δευτερόλεπτα 

 

 
 

 
	  

Για	  περισσότερες	  πληροφορίες:	  
	  

Δαµιανίδου Κωνσταντίνα, Ψυχολόγος                     Κοπάντση Χριστίνα, Κοινωνική Λειτουργός  
konstantinadamianidou@gmail.com                        chrikopa103@gmail.com 

	  


